
 

 １６ 
 

朝夕の寒さが身に染みる季節となりましたが、皆さまはいかがお過ごしでしょうか。 

今回はみちる園の中でもビッグイベントの一泊旅行がありました！今年も楽しい思い出をたくさん

作ることが出来ました。 

来年も、楽しい思い出をたくさん作っていただきたいなと思います！ 

                  

待ちに待った一泊旅行ですが、今年は栃木県の那須方面に行ってきました☀ 

1 日目は、昼食の後、天然石のアクセサリー作りをしました。 

様々な種類の天然石を使い皆さん思い思いの色を選択し、イヤリングやストラップを手作り

し、素敵なお土産として持ち帰りました。 

2 日目は、昼食には有名店「あ・かうはーど」でボリュームのあるステーキを食べ、皆さんとて

も満足した表情を浮かべられました。自然を満喫ゆっくりと過ごすことができ、 

  充実した一泊旅行になったのではないかと感じます。 

 

 

 

プール活動 

今年も皆さんが楽しみにしている、プールに行ってきました☺ 

今年は逆井市民プールでの遊泳を楽しんできました！ 

施設内には流れるプールがあり、うきわで流れに身を任せて泳いでみたりと、 

様々な泳ぎ方で楽しむことが出来ました。 

怪我や事故も無く安全に過ごせました。楽しい時間を過ごせ良い思い出になりました。 

 

☺年に一度の一泊旅行☺  

https://www.irasutoya.com/2017/10/blog-post_620.html
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発行所  

社会福祉法人優幸会 みちる園 

千葉県鎌ケ谷市佐津間１１１３－３ 

（TEL）047-444-7709  

（FAX）047-401-0995 

(HP) http://yuukoukai.jimdo.com 

 

★一緒に活動する仲間を募集しています★ 

受給者証をお持ちの未就学～成人(就労継

続 B 型)の方が対象となっております♪           

お気軽にご連絡ください。 

 

7～9 月の誕生者は合計 16 名です。 

素敵な催しものやプレゼントを頂いたり、皆さ

ん誕生会を楽しまれておりました。 

皆さん、おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

七夕 

 

毎年恒例の流しそうめん、今年も各グループで行いました！みなさん楽しそうに参加されていま

す！流れてくる素麺を上手に箸でキャッチし召し上がっています。今年は農耕班で収穫したミニト

マトも流しました！夏日の中での活動となりましたが、その後は水遊びも行い、夏の暑さに負けず

みんなで楽しみました！ 

 

 

 

 

今年の七夕は、施設全体で行いました。各班に笹

を設置し、皆さんに飾り付けをしてもらいました。

浴衣や甚平でオシャレをしている方も多く見られ

ました。皆さんとても素敵でした！ 
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